
План работы педагога-психолога 2022 – 2023 учебный год 

Месяц Направления работы Участники Ответственные 

сентябрь 1.Адаптация детей 1-ых, 5-ых классов. 

2.Консультация для педагогов, родителей (1-ых,5-ых классов).  

Тема консультации: «Адаптация детей в моменты перехода» 

3.Выступление на родительском собрании. Тема: «Мой  

успешный переход» 

4.Индивидуальная работа с детьми 

 

Обучаю- 

щиеся  

1-ых,  

5ых 

 классов; 

родители; 

педагоги 

 

Психолог, педагоги 

1-ых, 5ых классов 

октябрь 1.Диагностика адаптации учащихся 1-ых, 5-ых классов 

2.Коррекционно-развивающие занятия с детьми, испытывающими  

трудности в момент перехода 

3.Консультация для родителей, педагогов. Тема:  

Профилактика суицидального поведения у детей 

4.Организация психологического кружка: «Юный психолог»  

(среднее и старшее звено) 

5.Выступление на педсовете. Тема: Профилактика конфликтов и  

конфликтных ситуаций 

6.Организация и участие во Всероссийском форуме: «Психологическая служба 

Система и инновационные формы работы» 

7.Проведение развивающих занятий с детьми младшего школьного возраста по 

программе: «Я и Другой» 

Обучаю- 

щиеся  

1-ых-8ых 

 классов; 

родители; 

педагоги 

 

Психолог, педагоги 

1-ых, 5ых классов 

ноябрь 1.Проведение и участие в Всероссийском с международным  

участием фестиваля психологии: «Отечественная психология –  

наследие России» 

2.Организация и проведение НПК по психологии 

3.Участие в международном конгрессе по психологии : Л.С. Выготский и  

А.Р. Лурия: культурно-историческая психология и вопросы цифровизации в 

социальных практиках 

4.Проведение мастер-класса для педагогов, психологов,  
медиаторов: «Современные технологии школьной медиации» 

5.Проведение мастер-класса для педагогов, психологов,  

медиаторов: «Современные технологии образования в начальном  

общем образовании» 

7.Проведение круглого стола для педагогов, психологов: «Со-бытийный»  

диалог детской и взрослой субкультур в современном  

социокультурном пространстве 

8.Диагностика межличностных отношений 5-ых и 8 –ых классов 

 (по запросу классных руководителей) 

9.Консультация для педагогов, родителей: «Особенности выбора  

профессии в современных социокультурных условиях» 

 

Обучаю- 

щиеся  

1-ых-8ых 

 классов; 

родители; 

педагоги 

 

Психолог, 

администрация 

декабрь 1.Диагностика ценностного самоопределения обучающихся (начальное 

общее , основное общее, среднее общее образование) 

2.Консультация для педагогов, родителей, учеников выпускных классов Тема: 

Психолого-педагогическая поддержка в ситуации сдачи экзамена  

3.Диагностика эмоционально-личностных особенностей выпускников  

(по запросу) 

4.Конкурс научно-исследовательских работ и проектов по психологии 

5.Всероссийский с международным участием семинар для  

психологов, педагогов, социального педагога. Тема: Медиация в  

психологической и социальной работе в системе образования 

Обучаю- 

щиеся  

1-ых-11ых 

 классов; 

родители; 

педагоги 

Психолог, 

администрация, 

педагоги, 

социальный 

педагог 

январь 1.Проведение Всероссийского с международным участием  

семинара: «Истинные и мнимые ценности современного мира» 

2.Проведение коррекционно-развивающих занятий по  

психологической саморегулции выпускников 

3.Диагностика профориентации обучающихся 9-ых классов 

Обучаю- 

щиеся  

9-ых-11ых 

 классов; 

родители; 

педагоги 

Психолог, 

администрация, 

педагоги 

февраль 1.Мониторинг эффективности образовательной среды лицея (начальное 

общее , основное общее, среднее общее образование) 

Обучаю- 

щиеся  

Психолог, 

администрация 



2. Проведение коррекционно-развивающих занятий по  

психологической саморегуляции выпускников 

3.Консультации и индивидуальная работа с детьми, испытывающими трудности 

в обучении 

1-ых-11ых 

 классов; 

педагоги 

 

март 1.Анализ результатов мониторинга 

2.Изучение психологического климата школы 

3.Участие во Всероссийском с международным участием конкурсе проектов по 

социокультурному развитию (начальное 

общее , основное общее, среднее общее образование) 

4.Консультация для родителей, педагогов. Тема: Психологическая  

поддержка выпускника 

Обучаю- 

щиеся  

1-ых-11ых 

 классов; 

педагоги 

Психолог, 

администрация 

 

апрель 1.Консультация, тематические заключения по психологической  

подготовке обучающихся 9-ых, 11-ых классов к сдаче ОГЭ/ЕГЭ 

2.Участие и организация Всероссийского с международным участием форуму по 

медиации 

3.Проведение диагностики ребенка к школе (группы подготовки) 

Обучаю- 

щиеся  

5-ых-11ых 

 классов; 

педагоги 

Психолог, 

администрация 

 

май 1.Диагностика изучения тревожности обучающихся 5-ых – 8ых классов 

2.Проведение семинара для родителей: «Психологическая готовность  

ребенка к школе» 

3.Тематическая консультация для родителей, педагогов:  

Психологическая адаптация детей, находящихся в сложных жизненных 

ситуациях 

Обучаю- 

щиеся  

5-ых-8-ых 

 классов; 

педагоги 

Психолог, 

администрация 

 

июнь 1.Рефлексия психолого-педагогического сопровождения за 2022-2023  

учебный год. 

2.Подготовка отчета 

3.Планирование работы на 2022-2023 учебный год 

4.Работа над учебно-методическим пособием. 

Педагоги 

(начальное 

общее , 

основное 

общее,  

среднее  

общее 

образование) 

 

Психолог, 

администрация 
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